
Пояснительная записка 

к учебному плану для 5-9-х классов МАОУ СШ № 15 г. Липецка 

на 2023-2024 учебный год 

Федеральный учебный план МАОУ СШ №15 г.Липецка разработан в 

соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями), , приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 

№287 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования", от 21.09.2022 №858 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования», Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 20.05.2020 №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность», постановлением Главного государственного 

врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  на 

основе замеров уровня обученности, анкетирования учащихся и их родителей 

с целью выявления социального заказа на образовательные услуги, учета 

интересов, здоровья учащихся, социального заказа семьи. 

     Федеральный учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации  

Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть федерального учебного плана представлена следующими 

областями: 

 Русский язык и литература (учебные предметы «Русский язык» и 

«Литература» 

 Иностранные языки (учебный предмет «Иностранный язык» 

 Математика и информатика (учебные предметы «Математика» , 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика» 



 Общественно-научные предметы (учебные предметы «История» 

, «Обществознание», «География» 

 Естественно-научные предметы (учебные предметы «Физика» , 

«Химия», «География», «Биология» 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России 

(учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России » 

 Искусство (учебные предметы «Изобразительное искусство» , 

«Музыка» 

 Технология языки (учебный предмет «Технология» 

 Физическая культура и основы безопасности (учебные предметы 

«Физическая культура» , «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений отведена 

следующим предметам: 

 учащимся 5-х классов отводится по одному часу на изучение 

предметов «Русский язык» и «Матемтаика» ; 

 учащимся 6-х классах по 1 часу на изучение предмета 

«Математика»; 

 учащимся 7-х классах по 1 часу на изучение предмета «Алгебра», 

«Биология»; 

 учащимся 8-х классах по 1 часу на изучение предмета «Русский 

язык», «Алгебра»; 

 учащимся 9-х классах по 1 часу на изучение предмета 

«Обществознание» 

 

 В учебном плане МАОУ СШ № 15 г. Липецка определен режим работы для 

5-9-х классов в количестве 5 дней; 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 

34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 

5058 академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное 

число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 

учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное 

число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. 



Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут в соответствии с ФКГ 

- установлены такие формы промежуточной аттестации как контрольная 

работа, контрольное чтение, диктант с грамматическим заданием, изложение, 

тестирование, самостоятельная работа, проектная работа, зачет, реферат, 

собеседование, сочинение, доклад, диагностическая работа, контрольное 

списывание, творческая работа, годовая отметка. 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 

класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-11 классов. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объѐма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам 

в соответствии с санитарными нормами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Предметные  области 

Учебные 

предметы  

 

 

Количество часов в неделю по 

классам 

5 6 7 8 9 Ит

ого 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык  
3 3 3 3 3 

15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 

3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные   

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1    

 

2 

Искусство Изобразительное 1 1 1   2 



искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности  

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 

10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

   1 1 

2 

Итого:  27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
1   1  

2 

Математика и 

информатика 

Математика 1 1    2 

Алгебра    1 1  2 

Естественно-научные  

предметы Биология 
  1   

1 

Общественно-научные 

предметы Обществознание 
    1 

1 

Внеурочная 

деятельность 

Разговор о 

важном 
1 1 1 1 1 

5 

Подвижные и 

народные игры 
1 1 1   

3 

Баскетбол    1 1 2 

Основы 

функциональной 

грамотности 

 

1 1 1   

3 

От простого к 

сложному. 

Математика 

 

   1 1 

2 



Всего часов урочной деятельности 2 1 2 2 1 8 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормами по 5-ти 

дневной неделе  

29 30 32 33 33 

157 

Всего часов 986 1022 
108

8 

112

2 

112

2 

533

8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов внеурочная деятельность в 

неделю 
3 3 3 3 3 

15 

Всего часов  внеурочной деятельности за 

год 
102 102 102 102 102 

510 

Всего часов урочной и внеурочной 

деятельности 
32 33 35 36 36 

172 

Всего нагрузка 108

8 
1122 

119

0 

122

4 

122

4 

584

8 

 

 

 


