
                                                              Приложение 

                                                         к  приказу МАОУ СШ №15  

                                                                           от _14.11.2019 № _514_ 

 

ПЛАН 

проведения месячника «Здоровье» 

 с 20   ноября по 20  декабря 2019 – 2020 учебного года 

 
№ Мероприятие Сроки Ответственный 

                              20 ноября 

1. Общешкольная линейка, 

посвященная открытию 

городского месячника «Здоровье» 

- 

«Здоровая Россия – сильная 

Россия» 

8.00 – 8.45. Зам. директора  

Бизяева Е.А., педагог 

Казначеева Н.И. 

 

2. Единый классный час «Мы за 

жизнь!» 1 - 11 кл. 

8.55. – 9.40. Классные  

руководители 

  21 ноября  

1. «Весёлые старты» 10.00.-11.00. Зам. директора  

Бизяева Е.А., педагог 

Казначеева Н.И., 

учитель физической 

культуры Беляев К.В. 

 

  22 ноября  

1. Конкурс листовок  «Я делаю свой 

выбор 

9.00.-11.30. Шацких О.А., 

учитель ИЗО 

  25 ноября  

1. Беседа «Расти здоровым»  

8а,б  кл. 

10.00. – 

10.45. 

Горячева Ю.Б., 

учитель биологии 

  26  ноября  

1. Беседа о личной гигиене 

подростка 6,7кл 

12.30. - 13.15. специалист Центра 

АНТИ-СПИД 

Майдан Е.А. 

2. Совместная акция с детской 

областной библиотекой «Мы – 

против курения!»  

13.00. – 

14.00. 

Шацких О.А., 

учитель ИЗО, 

специалист детской 

областной 

библиотеки 

 

  27 ноября  

1. Библиотечный час «Здоровый 

образ жизни – что это?» 2кл. 

10.00 - 10.45. Классные 

руководители, 



Голосова И.В., 

библиотекарь 

2. Проведение анкетирования по 

ЗОЖ «Профилактика 

табакокуреяяния» 

11.05. – 

11.50. 

социальный педагог 

Петрова Л.В. 

3 Литературная игра «В сказку за 

здоровьем», 3-4кл. 

12.00.-13.00. Классные 

руководители 

  28ноября  

1. Библиотечный час «Прогулки на 

свежем воздухе – залог здоровья» 

3кл. 

11.05. – 

11.50. 

Классные 

руководители, 

Голосова И.В. 

библиотекарь 

2. Лекция «О предрассудках по 

поводу безвредности алкоголя»  

10а кл. 

12.55 – 13.40. Врач Корнилова Т.Б., 

детская поликлиника 

№ 2 

  29 ноября  

1. Библиотечный час «Если пришла 

к вам нежданно беда…» 4кл 

11.05. – 

11.50. 

Классные 

руководители, 

Голосова И.В., 

библиотекарь 

2. Круглый стол:  «Семейные 

традиции, помогающие быть 

здоровым», 10-11кл. 

12.55. – 

13.40. 

Классные 

руководители,  

социальный педагог 

Петрова Л.В. 

 

3 Тренинг для старшеклассников 

«СПИД не миф, а 

действительность» 8-9 кл 

12.00.-13.30. 
Специалист 

Клейменова С.А., 

Липецкая юношеская 

библиотека 

   2 декабря  

 

1. Консультация косметолога.  

«Уроки красоты» 

10 – 11кл (девочки) 

13.50. -14.35. Врач Корнилова Т.Б., 

детской поликлиника 

№ 2 

   3 декабря  

1 Конкурс плакатов 

антинаркотической тематики 

«Наркотикам – нет!» 

10.00. – 

12.00. 

Классные 

руководители, 

Шацких О.А., 

учитель ИЗО 

2. Единый классный час «1 декабря 

– международный день борьбы со 

СПИД 

08.00.- 

08.45. 

Классные 

руководители 

  4 декабря  

1. Библиотечный час «Полезное – не 

полезное» 6а,6 б кл 

11.05. – 

11.50. 

Классные 

руководители, 



Голосова И.В., 

библиотекарь  

2. Диспут «Права и обязанности 

несовершеннолетних», 9а,9 б кл. 

12.55. – 

13.40. 

Учитель истории 

Кошкалов С.В. 

  5декабря  

1. Библиотечный час «Духовное 

здоровье – умение жить в 

сочетании с собой и с 

окружающими» 7а, 7б кл. 

10.00. – 

10.45. 

Классные 

руководители, 

Голосова И.В., 

библиотекарь 

2. Лекция «Личная гигиена 

мальчиков», 8-9 кл. 

12.55. – 

13.40. 

Врач  

Корнилова Т.Б., дет. 

пол-ка № 2 

  6 декабря  

1. Библиотечный час «Гимн 

Здоровью» 6а, 6б кл. 

12.00. -13.45. Классные 

руководители   

 

2. Час общения «Что влияет на мой 

выбор» 5а, 5б 

12.00. – 

13.45. 

 

Классные 

руководители 

3. Заседание Совета Профилактики. 16.00 Зам. директора  

Бизяева Е.А., 

социальный педагог 

Петрова Л.В. 

 

 

  9 декабря  

1. Библиотечный час «Если вдруг со 

здоровьем случилась беда»  9а, б 

кл 

12.55. -13.40. Классные 

руководители, 

Голосова И.В., 

библиотекарь 

2. Лекция «Личная гигиена 

девочек», 8а, 8б  кл. 

12.30. – 

13.15. 

Врач  

Корнилова Т.Б., 

детская поликлиника 

№ 2 

  10 декабря  

1. Проведение интернет-уроков 

антинаркотической тематики 

10.00.- 12.00. Белоусова Е.В., 

учитель 

информатики,  

кл. руководители 

2. Социологический опрос 

родителей 1 – 11 классов «Как 

родители влияют на здоровье 

своих детей?»» 

 Классные 

руководители 

3. Родительские собрания для 1 – 11  18.00. Классные 



«Здоровье учащихся как основа 

эффективного обучения» 

руководители 

  11 декабря  

1. Лекция «Мифы и реальность», 

7а,б кл. 

13.50. - 14.35. Специалист 

Центр АНТИ- СПИД 

Майдан Е.А. 

  12 декабря  

1. Лекция «Все о проф. прививках»  

10 – 11 кл. 

12.00. – 

13.45. 

Врач детской 

поликлиники №2 

  13  декабря  

1. Круглый стол «Приоритеты семьи 

в противодействии эпидемии 

ВИЧ/СПИД в России на 

современном этапе», 9 - 10 кл. 

10.00.- 10.45. Специалисты 

УФСКН по Липецкой 

области 

  16 декабря  

2.  Видеолекторий  «СПИД – чума 21 

века», 7-8 кл 

12.00. -12.45. Специалист 

Центра АНТИ- 

СПИД Майдан Е.А. 

  17 декабря  

1. Видеолекторий «Скажем 

наркотикам - НЕТ!»,  9кл. 

10.00. – 

10.45. 

Специалисты 

УФСКН по Липецкой 

области 

  18 декабря  

1. Индивидуальные беседы, 

анкетирование с учащимися, 

находящимися в социально – 

опасном положении 

12.00. – 

13.30. 

социальный педагог  

Петрова Л.В. 

 

  19 декабря  

1.  Круглый стол «Проблема 

наркомании, токсикомании, 

алкоголизма среди молодежи»,  

7-8кл. 

 

 Петрова Л.В., 

социальный педагог, 

 

Инспектор ОП №8 

Ливкова А.А. 

 

  20 декабря  

1. Общешкольная линейка, 

посвященная закрытию 

месячника «Здоровье». 

Подведение итогов. 

8.00. – 8.45. Зам. директора  

Бизяева Е.А., 

педагог  Казначеева 

Н.И. 
 


